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Was bedeutet LUXX fiir Partnerschaften?
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Es veranschaulicht die individuellen Bedirfnisse, Werte und Ziele der Partner

LUXX verdeutlicht die inneren Motive und macht damit kognitiv verstehbar
was der andere nicht fihlen kann

LUXX sorgt fliir mehr Verstandnis und Akzeptanz sowohl fiir mich selbst als
auch fir meinen Partner oder meine Partnerin.

Erklart das ,Warum“ hinter dem Handeln und macht es verstehbar und
besprechbar

Hilft, Missverstandnisse in der Verhaltensinterpretation aufzulésen und zu
vermeiden

Hilft die personliche Betroffenheit durch das Handeln des anderen zu
reduzieren

Zeigt, wer was in die Beziehung einbringen kann und welchen Nutzen dies fir
die Beziehung haben kann, sowie wie die Unterschiede die Beziehung auch
bereichern kénnen

Hilft neue Wege fiir ein wertschatzendes und vertrauensvolles, langfristiges
Miteinander zu finden



Paarprofil

Sozialkontakle
Prinzipien
Soziales Engagement
Struktur
Sicherhet
Revanche
Bewequng
Essensgenuss

Familie

Einzelprofil
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Soziakoniakle

§ Prinzipien

‘ Soziales Engagement
§ Struktur

Sicherheit

Revanche

‘ Bewegung

Essensgenuss

Fanile
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LUXX kurz erklart

Ethik

Wissenschaftlich standardisierter & validierter psychologischer Test
Die 16 Motive werden trennscharf gemessen
Der Wert O (neutral) stellt den Durchschnitt der Allgemeinheit dar

Ab +/- 1 gilt ein Motiv als signifikant ausgepragt und wird in der Grafik
rot oder blau eingefarbt

Je starker ein Motiv ausgepragt ist, desto starker sind die damit
verbundenen Emotionen und die Auswirkung auf das individuelle
Verhalten

Im Verhalten kdnnen sich Motive gegenseitig verstarken oder
behindern

Je mehr Motive bei zwei Personen gleich ausgepragt sind, desto
groler ist das gegenseitige Verstandnis flireinander und andersherum

LUXX bewertet nicht

KEINE Personlichkeit ist 'besser' oder 'schlechter'
100% individuell, kein Schubladendenken
Humanistischer Grundansatz

Frei von Stereotypisierung

DSGVO-konform

AGG-konform
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Die Motive des LUXX

NEUGIER beschreibt, fir welchen Zweck und mit welchem Ziel sowie
welche Art von Wissen und Nachdenken fur Menschen bedeutsam sind.

SOZIALE ANERKENNUNG beschreibt, durch wen bei einem Menschen
das positive Selbstbild aufgebaut wird. Aus dem Menschen selbst heraus
oder aus der Riickmeldung von anderen Menschen.

EINFLUSS beschreibt, wie wichtig es einem Menschen ist, Festlegungen
zu treffen bzw. Festlegungen umzusetzen.

STATUS beschreibt, wie wichtig es einem Menschen ist, 6ffentliches,
elitares oder egalitdres Ansehen zu haben.

BESITZEN beschreibt, mit welcher Emotion ein Mensch seinen Besitz
betrachtet, mit der Emotion von Haben und Erhalten oder mit der
Emotion Gebrauchen und Verbrauchen.

AUTONOMIE beschreibt, wie ein Mensch Beziehungen gestaltet;
entweder mit dem Schwerpunkt emotionaler Unabhangigkeit oder mit
dem Schwerpunkt emotionaler Verbundenheit und Nahe.

SOZIALKONTAKTE beschreibt, wie wichtig es einem Menschen ist, mit
anderen Menschen raumliche Nahe und verbalen Austausch zu pflegen
oder fiir sich zu sein.
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PRINZIPIEN beschreibt, welche Bedeutung und Wirkung Prinzipien im
Leben eines Menschen haben.

SOZIALES ENGAGEMENT beschreibt die Frage, wem ein Mensch hilft -
fremden Menschen und der Gesellschaft oder nur den eigenen Leuten.

STRUKTUR beschreibt, wie wichtig einem Menschen Struktur und Planung
im Leben sind oder wie wichtig ihm Spontanitat und Flexibilitat sind.

SICHERHEIT beschreibt, welche Bedeutung Sicherheit im Leben eines
Menschen hat.

REVANCHE beschreibt, welche Bedeutung das Ausgleichen von erlebter
oder vermuteter Ungerechtigkeit fiir einen Menschen hat.

BEWEGUNG beschreibt, wie wichtig es einem Menschen ist, sich
kdrperlich zu verausgaben bzw. sich aktiv zu entlasten und zu entspannen.

ESSENSGENUSS beschreibt, welche Bedeutung Essen im Leben eines
Menschen hat, Genuss oder Hunger stillen.

FAMILIE beschreibt, wie ein Mensch die Beziehung zu den Menschen, die
er als seine eigene Familie bezeichnet, gestaltet; flirsorglich oder
partnerschaftlich.

SINNLICHKEIT beschreibt, welche Bedeutung Sinnlichkeit und Sexualitat im
Leben eines Menschen haben.
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